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COPA DE CARABINA DE PRESSÃO 

Clube de Tiro Competition 

 

REGULAMENTO DE PROVA 

 

OBJETIVO - Implementar e realizar a prova de carabina de pressão nos 
calibres 4,5mm ou 5,5mm no âmbito da Copa que serão realizadas em 6 
Etapas Distintas no Clube de Tiro Competition – Unidade II (Braz Leme) no 
espaço de Centro de Treinamento Olímpico Competition. 

1. Categorias: (Alterado em 10/Jul/2023) 
 

 - Infanto Juvenil (até 17 anos) 
                       
                      - Adulto (Acima de 18 anos) 
 

2. Data e horário de realização das Etapas: 
 
1ª Etapa: Julho – Dias 08 e 09 
2ª Etapa: Agosto – Dias 05 e 06 
3ª Etapa: Setembro – Dias 02 e 03 
4ª Etapa: Outubro – Dias 07 e 08 
5ª Etapa: Novembro – Dias 11 e 12 
6ª Etapa: Dezembro – Dias 16 e 17 
 
Aos Sábados a prova ocorrerá entre os horários das 9:00 às 15:00h, e 
aos Domingos da 9:00 às 13:00h.  
 

3. Inscrições: A participação será liberada para Associados e não 
associados do Clube de Tiro Competition.  
O atleta poderá fazer a inscrição on-line no site do Clube de tiro 
Competition (www.clubecompetition.com). 
 
As inscrições antecipadas até 01 dia antes do evento para associados, 
recebem um desconto extra. 
 
Valor de Inscrição/Reinscrição online antecipada: 
 - Sócio Competition: R$25,00 
 - Não Sócios: R$30,00 
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Valor de Inscrição/ Reinscrição no dia do evento: 
- Sócio Competition: R$30,00 
- Não Sócios: R$30,00 
 

4. Reinscrição: Todo atleta poderá participar quantas vezes quiser da 
prova. Para efeito de Ranking e premiação da Etapa, será considerada 
somente a maior pontuação total entre todas as participações do atleta. 
O valor da reinscrição segue conforme item anterior. 
 

5. Realização da prova: Após a realização da inscrição, o atleta deverá se 
dirigir até a sala de espera do estande de tiro do Clube Competition e 
aguardar a convocação de participação e ingresso ao estande que será 
realizada pelo instrutor de tiro responsável pela prova. 
 
 

6. Armas: O Clube de Tiro Competition deixará à disposição dos atletas 
participantes carabinas de pressão para utilização durante a prova. Caso 
o atleta faça a opção de utilizar seu próprio armamento, as armas 
deverão ser longas e nos calibres 4,5mm ou 5,5mm. (Alterado em 
28/Ago/2023) 
 
 

7. Aparelho de Pontaria: Serão permitidas apenas miras abertas (alça e 
massa de mira).  Será vedado o uso de aparelhos de pontaria do tipo 
lunetas, red-dots ou similares que tragam vantagem ao atleta que esteja 
fazendo o uso. Alça e Maça de mira compostas de material refletivo 
serão permitidas. 
 
 

8. Munição: Serão fornecidas pelo Clube de Tiro Competition as munições 
nos calibres 4,5mm e 5,5mm para todos os atletas participantes. 
(Alterado em 28/Ago/2023) 
 

9. Quantidade de disparos: Para todas as categorias serão 
disponibilizados 10 disparos por atleta em cada participação. 
 

10. Aquecimento ou teste de calibração: Serão permitidos a realização de 
disparos de teste ou calibração pelos atletas, dede que orientado pelo 
instrutor de pista e respeite a prioridade de convocação para a 
realização da prova. As munições e alvo deverão ser adquiridas a parte 
para este evento.  
 
Deverá o atleta respeitar o tempo limite de até 5 minutos ou 10 disparos. 
 
(Alterado em 28/Ago/2023) 
 
 

11. Tempo de prova: 
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 - Infanto-Juvenil: Até 5 minutos/ bateria 
 - Adulto: Até 3 minutos/ bateria 
 

 
12.  Alvos:  

-Papel: Serão utilizados alvos padrão olímpico, com centro de alvo 
circular e pontuação que variam entre 1 e 11 pontos (mosca). (Alterado 
em 28/Ago/2023). 
 
Modelo abaixo: 

 
 

              
13. Distância dos alvos: 10 (Dez) metros 

 
           
 

14. Posição e execução dos disparos: Apenas com a autorização do 
instrutor, os participantes deverão pegar a carabina na bancada e 
realizar a manobra para alimentação. A autorização só será dada após 
todos os presentes no stand estarem devidamente equipados com 
óculos de proteção e protetor auricular.  
 
“OS ATIRADORES ESTÃO PRONTOS?”, será o comando onde o 
árbitro irá aguardar a confirmação dos competidores em linha, antes de 
iniciar a contagem de tempo. 
 
Caso algum dos competidores informe que não está pronto, o instrutor 
informará “ATIRADOR NÃO PRONTO” e aguardará por um tempo 
razoável para que este prepare-se.  
 
- Após todos confirmarem sua prontidão, será informado “À ESPERA” e 
haverá o sinal para início da prova, conforme informado no preâmbulo 
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da mesma. Será convencionado o soar sonoro de um apito para 
sinalizar o início dos disparos.  
 
Ao verificar que foi finalizado o tempo de prova ou que todos os 
competidores finalizaram certamente a série de tiro, o árbitro informará 
com um apito longo o termino da série. O último disparo poderá ser feito 
enquanto soar o apito. Para cada disparo fora do tempo será 
descontada a maior pontuação do alvo da respectiva série. 
 
Os disparos deverão ser executados em pé, sem nenhum tipo de apoio 
ou suporte. Não será permitido o uso de bandoleira no armamento. A 
sustentação da carabina se dará com ambas as mãos e o apoio de 
soleira no ombro. A posição do cotovelo é liberada ao atleta. 
 
Caso algum atleta participante tenha dificuldades com a realização da 
manobra para alimentação, apenas devido à sua condição física, este 
poderá receber o auxílio do instrutor ou do responsável desde que este 
seja previamente autorizado ao acompanhamento pelo Instrutor de pista. 
 
Durante toda a prova o armamento deverá somente ser apontado para o 
para-balas do estande. O descumprimento de qualquer regra de 
segurança acarretará em desclassificação do atleta na bateria e a 
reincidência por parte do atleta resultará em desclassificação do torneio. 
 

15. Pontuação/Empates:  
 
Será utilizado a somatória dos 10 (dez) disparos no alvo, considerando 
de 1 a 11 pontos, sendo considerado a maior pontuação do centro para 
a menor pontuação fora do alvo, onde 11 pontos considera-se como 
“mosca” no centro do alvo. Acertos na linha do alvo, será considerado 
ponto a maior. (Alterado em 28/Ago/2023) 
Caso haja empate de pontuação para atletas de uma mesma categoria, 
serão utilizados como critério de desempate: 
 
 - O menor tempo de realização da prova. 
 
O árbitro informará ao atirador os valores das pontuações constatadas, 
colocará os mesmos no sistema e requererá ao competidor que confirme 
a pontuação final, finalizando o cronograma da participação com a 
assinatura do competidor no alvo e seu respectivo tempo de realização 
de prova. Qualquer recurso deverá ser manifestado neste momento. 
Pontuações que forem lançadas sem a manifestação serão 
consideradas finais. 
 

16. Penalidades: 
 

Tipos de penalidades: Erro de Procedimento – Erros pontuais na 
execução da prova, em sua maioria, terão a penalidade na pontuação do 
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atirador. Será descontado o disparo de maior valor, sucessivamente. 
Caso não haja mais disparos pontuados para que aplique-se a 
penalidade, o atirador será somente notificado, sem prejuízo em demais 
passadas.  

Advertência: O Oficial presente durante o momento da transgressão ira 
comunicar ao competidor que a falha em adequar-se às regras irá 
acarretar em desqualificação da prova. A segunda advertência é 
convertida para desqualificação. Desqualificação – O atleta é eliminado 
da etapa referente. Após ser desqualificado, o competidor não poderá 
mais apresentar-se na área de tiro e perderá as passadas que ainda não 
teria feito. Suas pontuações da etapa, caso houver alguma, serão 
zeradas.  

Das aplicações das penalidades: O competidor que efetuar uma 
quantidade maior de disparos da designada para a série, terá cada 
disparo adicional considerado um erro de procedimento.  

Conduta Antidesportiva: Competidores que agirem de uma forma 
classificada como antidesportiva, serão desqualificados imediatamente, 
exemplos incluem, mas não estão limitados à: trapacear, agir com 
desonestidade, falha em seguir comandos razoáveis de um Oficial de 
Prova, ou qualquer comportamento que desrespeite o esporte de tiro.  

Manuseio inseguro de equipamento: manusear a Carabina de Pressão, 
exceto quando em área de segurança ou sob supervisão de um Oficial 
causará a desqualificação. Manusear munições na área de segurança, 
por qualquer motivo que seja, também acarreta em desqualificação. 

 O uso de substâncias (incluso álcool) que alterem o estado mental do 
competidor é considerado ofensa extremamente grave. Além da 
desqualificação, será comunicado às autoridades do Exército para que 
sejam tomadas as devidas providências. 

17. Segurança: 
- O uso de óculos de proteção é obrigatório durante a permanência no 
estande de tiro; 
- Não é permitido ultrapassar a bancada de tiro; 
- As armas deverão permanecer sobre a bancada abertas até que o 
instrutor autorize o manuseio. 
 

18. Aquecimento:  
 
Não obrigatório, mas será concedido ao atleta que se manifestar com o 
tempo de 5 minutos de aquecimento ou 10 disparos antes do início da 
bateria, desde que este seja concedido pelo instrutor de tiro.  
Importante: as munições e alvo para o aquecimento não são fornecidas 
na inscrição. 
 

19.  Premiação: 
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A cada Etapa realizada, serão premiados os atletas com a maior 
pontuação entre as duas categorias distintas. 
1º Colocado: Troféu; 
2º Colocado: Medalha Prata 
3º Colocado: Medalha Bronze 
4º ao 5º colocado: Medalhas Cobre 
 

20.  Sorteios: 
 
Ao término da Etapa, todos os atletas participantes concorrerão ao 
sorteio de uma pistola C02 Gamo.  
Obs: Cada inscrição corresponde a 01 cupom de participação nos 
Sorteios. Desta forma, os atletas que participarem em mais de uma 
bateria receberão um cupom de participação nos sorteios para cada 
inscrição realizada. Modelo abaixo: 

 
 
Menores de Idade somente participarão da prova com acompanhamento 
dos pais ou maior de idade responsável. 
 

21. Autorização do uso de Imagem: 
 
Dados pessoais, incluindo imagem e som, poderão ser capturados 
durante a realização dos eventos, por meio de filmagens em vídeo ou 
fotografias, para fins de divulgação nos sites, redes sociais, imprensa, 
transmissões ao vivo ou não, campanhas de marketing online e em 
outros serviços realizados pelo Clube de Tiro Competition; contudo, caso 
a pessoa ou empresa envolvida requeira expressamente a não utilização 
de sua imagem, o Clube de Tiro Competition tomará as medidas 
tecnicamente possíveis em respeito de sua preferência. Tal 
requerimento e demais preferências podem ser enviadas por meio do e-
mail: clubedetirocompetition@gmail.com, desde que com antecedência 
mínima de 10 (dez) dias em relação ao evento.  
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Demais dúvidas dos atletas participantes serão sanadas pelos Diretores 
da prova ou pelos Instrutores do Clube de Tiro Competition no dia da 
realização do Torneio. 
 
Os resultados da prova serão divulgados através dos canais de 
comunicação do Clube de Tiro Competition. 
 
Última Atualização deste documento realizada em 28/08/2023. 
 
 
Realização: 
 

www.clubecompetition.com.br 
 

WhatsApp: (11)2338-0482 


